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Regulamin
V Pucharu Wéjta Gminy Milédwka oraz Sottysa Milowki

w MTB 2022

I ORGANIZATOR

Organizatorem V Pucharu Wéjta Gminy Mildwka oraz Softysa Mildéwki w MTB 2022 jest
Gmina Miléwka, oraz Sotectwo Miléwka.

Il TERMIN | MIEJSCE

1. Cross Rowerowy odbedzie sie¢ w dniu 18 czerwiec 2022 r. (tj. sobota) na terenie Gminy
Miléwka.

2. Rozpoczecie Crossu Rowerowego odbedzie sie o godz. 8.30 w remizie OSP Miléwka.

3. START do ,wyscigu” godzina 10.00 linia startu umieszczona bedzie na ul. Al. Dobrej
Matki, a meta na ulicy Beskidzkiej.

Il TRASA

1. Trasa liczy okoto 17 km.

2. Trasa bedzie oznaczona znakami co 0,5 km.

3. Trasa nie posiada atestu.

4. Nawierzchnia trasy zréznicowana: szutrowa, asfaltowa, drogi leSne, pagorki, wzniesienia.

5. MTB odbedzie sie przy ograniczonym ruchu kotowym, wszyscy uczestnicy na drogach
publicznych powinni poruszac sie prawg strong i bezwzglednie przestrzegac¢ przepisy ,Prawo
o Ruchu Drogowym”.

IV LIMIT CZASU

1. Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 2,5 godziny.

2. Uczestnicy, ktorzy nie dojadg do mety w ciggu 2,5 godziny od czasu strzatu startera
zobowigzani sg do dojechania do mety.

V PUNKTY ODSWIEZANIA | KONTROLNE

1. Punkt kontrolny pomiaru czasu bedzie znajdowac sie co 0,5 km.

2. Pomiar czasu elektroniczny — ominiecie punktu kontrolnego powoduje dyskwalifikacje
uczestnika.



3. Punkt odbioru wody i zrzutu butelek znajdowac sie bedzie w potowie trasy (ok. 9 km)
VI UCZESTNICTWO
1. W MTB prawo startu majg osoby w kazdej kategorii wiekowe;.

2. W przypadku zgtoszenia sie uczestnikow niepetnoletnich niezbedne jest dodatkowe
oswiadczenie/zgoda podpisana przez rodzicow/prawnych opiekundw.

3. Wszyscy zawodnicy muszg przedstawi¢ podpisane oswiadczenie o dobrym stanie
zdrowia.

4. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odmowy udziatu w MTB zawodnikowi, ktéry nie
przedstawi takiego oswiadczenia.

5. Wszyscy zawodnicy startujgcy w wys$cigu muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow.
Biuro bedzie czynne w dniu wyscigu w godzinach od 8:30 do 9:20. Biuro Zawodow bedzie
Zlokalizowane w odpowiednio oznakowanym pomieszczeniu remizy OSP Miléwka.

6. W Biurze Zawodéw zawodnicy otrzymajg pakiet startowy: numer startowy, agrafki,
koszulke, worek depozytowy oraz materiaty promocyjne.

7. Wszyscy uczestnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni poruszac sie prawg
strong i bezwzglednie przestrzega¢ przepisy ,Prawo o Ruchu Drogowym” i niniejszy
regulamin.

8. Wszyscy uczestnicy muszg zachowal szczegdlng ostroznosc¢, istnieje mozliwosé
wyjechania pojazdéw z pol oraz prywatnych posesji.

9. MTB bedzie sie odbywal przy nieograniczonym ruchu drogowym. W miejscach
szczegolnie niebezpiecznych Stuzby Organizatora wskazg droge i utatwig wigczanie sie do
ruchu.

10. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje zawodnikéw i wypadki
na trasie.

11. Decyzje lekarzy dotyczgce kontynuacji udziatu podczas imprezy sg ostateczne i
nieodwotalne.

12. Uczestnikow w Crossie Rowerowym obowigzuje niniejszy regulamin.

VIl ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia przyjmowane bedg w dniu zawoddéw w remizie OSP Miléwka, w godzinach od
8:30-9:20.

VIl KLASYFIKACJE
Podczas Wyscigu prowadzone bedg nastepujgce klasyfikacje;
- | klasyfikacja Kobiet: bez wzgledu na wiek

- Il klasyfikacja Mezczyzn: do 25 roku zycia



- lll klasyfikacja Mezczyzn : od 25 do 40 roku zycia

- IV klasyfikacja Mezczyzn: powyzej 40 roku zycia

IX OPLATA STARTOWA

1. Kazdy uczestnik MTB nie ponosi kosztéw opfaty startowej .

X NAGRODY
1. Kazdy uczestnik Crossu Rowerowego otrzyma na mecie pamigtkowg nagrode rzeczows.

2. Zdobywcy miejsc | — lll w wyscigu MTB w poszczegdlnych kategoriach mezczyzn i kobiet
otrzymaja réwniez pamigtkowe puchary oraz nagrody rzeczowe.

3. Nagrody nie dublujg sie.

XI ZASADY FAIR-PLAY
1. Wolniejszy zawodnik powinien ustgpi¢ szybszemu na trasie.

2. Zawodnik musi zachowac¢ szczegdlng uwage, gdy trasa jest trudna technicznie lub zbliza
sie do drogi publicznej lub skrzyzowania.

3. Zawodnik musi liczy¢ sie z przerwaniem jazdy podczas trudnych odcinkow trasy.
4. Zawodnicy muszg przestrzegac Przepiséw Ruchu Drogowych.

5. Obok trasy znajdujg sie przejazdy kolejowe, nalezy zachowaé szczegdlng ostroznosé,
bezwzglednie podporzadkowac¢ sie stuzbom organizatora.

6. Naprawa roweru powinna by¢ przeprowadzona w obrebie widocznosci trasy wys$cigu.
7. Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywac sie na swoim torze jazdy.

8. Zawodnicy powinni odnosi¢ sie z nalezytym szacunkiem do sedziéw, organizatorow i
innych pracownikéw zawodow. Nie mogg uzywac wulgarnych stow ani zachowywac sie w
sposob niesportowy.

9. Zawodnicy muszg szanowaC s$rodowisko naturalne i bezwzglednie nie moga
zanieczyszczac trasy.

10. Na ok. 9 km. znajdowac sie bedzie bufet oraz punkt zrzutu butelek.
11. Nie wolno uzywac szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawodow.

12. Zawodnik, ktory zajgt w wyscigu miejsce podlegajgce dekoracji powinien znajdowac sie
w poblizu podium aby wyraznie stysze¢ wezwania organizatora, nie przedtuzajgc dekoracji



Xl WYMOGI SPRZETOWE

1. Zawodnik startuje na dowolnym rowerze, o dowolnym rozmiarze kot, lecz wymiana roweru
na inny podczas trwania wyscigu podlega dyskwalifikacji. Organizator poprzez to
ograniczenie daje rbwne szanse zawodnikom ,amatorom”, ktorzy nie posiadajg zapasowych
rowerow.

2. Obowigzkowe jest posiadanie kasku sztywnego oraz hamulcéw po obu stronach
kierownicy.

3. Organizator zaleca posiadanie licznika rowerowego, telefonu komodrkowego oraz
Zapasowego ogumienia i pompki.

4. Zakazane jest posiadanie roweru z silnikiem elektrycznym badz innym elementem
wspomagajgcym jazde rowerem.

Xl RAMOWY PROGRAM IMPREZY (plan moze ulec zmianie)

8.30 — 9.20 przyjmowanie zgtoszen, powitanie gosci, przedstawienie atrakcji dostepnych
podczas MTB

9.30 - 9.50 Przejazd uczestnikéw MTB na Pumptrack (obok ul. Wodnej w Miléwce)
9.50 - 10.00 odprawa techniczna przed startem wyscigu

10.00 - START wyscigu na ul. Al. Dobrej Matki

12.30 - Zakonczenie wyscigu — meta ul. Beskidzka

13.00 — 13.30 ogtoszenie wynikow, positek, wreczenie nagrod, zakonczenie

XIV POSTANOWIENIA KONCOWE
1.Wyscig odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

2. Wszyscy uczestnicy otrzymujg: numer startowy, opieke na trasie. Dodatkowo organizator
zapewnia obstuge medyczng oraz depozyt ubraniowy na czas trwania MTB.

3. Podczas wyscigu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do
przedniej czesci koszulek startowych lub roweru. Przystanianie numeru w czesci lub w
catosci bgdz jego modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikaciji.

4. Przebywanie na trasie wyscigu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone.
5. Osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge.

6. W szczegdlnosci zabrania sie poruszania sie na trasie na rolkach, deskorolkach i innych
urzgdzeniach mechanicznych oraz ze zwierzetami bez waznego zezwolenia wydanego przez
organizatora. Niedozwolone jest rowniez korzystanie z kijkow nordic walking.

7. Organizator zapewnia przebieralnie wraz z depozytem. Zabrania sie pozostawiania w
depozycie przedmiotéw wartosciowych oraz dokumentow — organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za pozostawienie wartosciowych rzeczy.



8. Uczestnik wyscigu wypetniajgc i podpisujgc Karte Zgtoszeniowg i oswiadczenie akceptuje
warunki niniejszego regulaminu i wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych
przez Organizatora zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (Dz.U. z 2018 r. poz. 1000). wytacznie do celdow w/w imprezy.

9. Impreza objeta patronatem medialnym beskidlive.pl

10. Organizator zastrzega sobie zmiane nazwy imprezy w momencie pojawienia sie
sponsora tytularnego.

11. Przed wyscigiem zawodnicy bedg mieli mozliwos¢ skorzystania z przebieralni. Na mecie
zawodnicy bedg mieli mozliwosé skorzystania z przebieralni oraz punktu odswiezenia
(tazienki z biezgcg wodg).

12. Cross Rowerowy jest imprezg ubezpieczong na zasadach ogdélnych. Ubezpieczenie
indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktore moze stac
sie udziatem zawodnika w czasie wyscigu wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie
przez zawodnika.

13. Wigzagca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wylgcznie
organizatorowi.

Organizatorzy V Pucharu Wéjta Gminy Miléwka oraz Soltysa Milowki

w MTB 2022 .



